
Dott.ssa CRISTINA PADOVAN
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E-mail: c_padovan@inwind.it

Formazione scolastica e professionale:

• 1996:  DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA conseguito presso il Liceo Scientifico Statale “M. 
Grigoletti” di Pordenone con punti 53/60.

• 2002:  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA conseguita il giorno 20/12/2002 con punti 110/110 e 
lode,  presso  l’Università  degli  Studi  di  Trieste,  discutendo  una  tesi  sperimentale  di  Dermatologia  e  
Venereologia con titolo “Indagine su alcuni agenti infettivi nella micosi fungoide mediante tecniche di 
biologia molecolare”, relatore Prof. Giusto Trevisan, correlatori Dott.ssa S. Bonin, Dott. A. Gatti, Dott. G. 
Grandi.

• 2003:  ABILITAZIONE  ALL’ESERCIZIO  DELLA  PROFESSIONE  MEDICA  conseguita  presso 
l’Università degli Studi di Bologna con punti 109/110.

• 2006:  SPECIALIZZAZIONE IN DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA conseguita il 27/11/2006 
con  punti  50/50  e  lode,  presso  l’Università  degli  Studi  di  Trieste,  discutendo  una  tesi  con  titolo 
“Considerazioni su quattro anni di attività dell’ambulatorio micologico della dermatologia di Merano”,  
relatore Prof. Giusto Trevisan, correlatore Dott. Pierfrancesco Zampieri. 
La Scuola di  specializzazione:okkpresso l’UCO di Dermatologia e Venereologia di Trieste, associando 
all’aspetto  clinico  il  corrispettivo  anatomo-patologico  con attività  anche  presso  l’Istituto  di  Anatomia 
Patologica-Università  degli  Studi  di  Trieste,  sottosezione  di  Dermatopatologia;  attività  clinica  e 
assistenziale presso il servizio di Dermatologia dell’ospedale “Franz Tappeiner” di Merano (BZ), secondo  
una convenzione con l’Università di  Trieste;  attività  di reparto e di Day Hospital;  visite ambulatoriali 
generali; ambulatorio pediatrico; ambulatorio delle collagenopatie, delle malattie bollose e di altre malattie  
rare; ambulatorio di prevenzione dei tumori cutanei; ambulatorio flebologico e vascolare con debridement 
di ferite e ustioni e medicazione di ulcere cutanee di varia origine; ambulatorio di malattie sessualmente 
trasmesse;  ambulatorio  di  fototerapia;  attività  in  ambito  micologico  con  allestimento  di  colture; 
immunoterapia  topica  dell’alopecia  areata  con  SADBE  (dibutilestere  dell’acido  squarico);  attività  di 
istopatologia  dermatologica  presso  l’Istituto  di  Anatomia  Patologica;  interventi  dermatochirurgici  in 
anestesia locale con riparazione mediante  plastiche cutanee e innesti cutanei liberi. 

Posizione attuale:
Iscritta all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Bolzano (Nr. 3549). 
Attività di libero professionista in qualità di medico specialista in Dermatologia e Venereologia presso:

• DISTRETTO SANITARIO di SAN LEONARDO in Passiria (BZ).  

• “VILLA SANT’ANNA”, Casa di Cura privata-convenzionata con SSN, a Merano (BZ).

• “EASYLAB Trentino Alto Adige”, poliambulatorio medico specialistico a Bolzano.

• “CENTRO MEDICO FIEMME”, poliambulatorio medico specialistico a Predazzo (TN).

Esperienze professionali:

• 2004-2006: attività libero professionale in qualità di Medico chirurgo c/o “SANATORIO TRIESTINO” di 
Trieste, casa di cura privata medico-chirurgica convenzionata con SSN, per l’assistenza medica notturna 
del reparto di medicina generale.

• 2005:  attività clinica e di ricerca in qualità di Medico chirurgo c/o l’ITALIAN DERMATOLOGICAL 
HOSPITAL di QUIHA’, vicino a Mekellè, nella regione del Tigray (nord Etiopia), dell’IISMAS-ONLUS 
(Istituto Internazionale Scienze Mediche Antropologiche Sociali), diretto dal Prof. Aldo Morrone.

• 2006:  contratto d’opera professionale in qualità di  Medico chirurgo con  l’AZIENDA SANITARIA di 
MERANO (BZ) per il servizio di pronta disponibilità in Dermatologia e per assistenza medica notturna.
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• dal  2006:  attività  libero  professionale  in  qualità  di  medico  chirurgo  specialista  in  Dermatologia  e  
Venereologia c/o “VILLA SANT’ANNA” di Merano (BZ), Casa di Cura privata-convenzionata con SSN, 
per l’attività dermatologica ambulatoriale e per l’assistenza medica nel reparto di medicina generale.

• 2007:  attività libero professionale  in qualità di medico specialista in Dermatologia e Venereologia c/o 
“PINETA DEL CARSO S.p.A.” di Duino Aurisina (TS), Casa di Cura privata-convenzionata con SSN. 

• dal 2007: contratto d’opera con Comprensorio Sanitario di Merano in qualità di medico specialista in 
Dermatologia e Venereologia c/o il DISTRETTO SANITARIO di SAN LEONARDO in Passiria (BZ).  

• 2009:  contratto  d’opera  professionale  con  Comprensorio  Sanitario  di  Bolzano  in  qualità  di  medico 
specialista in Dermatologia e Venereologia c/o servizio di dermatologia dell’OSPEDALE DI BOLZANO, 
Primario Dr. Wallnöfer.

• 2011:  contratto  d’opera  con  comprensorio  sanitario  di  Brunico  in  qualità  di  medico  specialista  in  
Dermatologia e Venereologia c/o OSPEDALE DI BRESSANONE, Primario Dr. F. Wenter.

• 2012/13:  attività  dermatologica  ambulatoriale  convenzionata  con  SSN  per  COMPRENSORIO 
SANITARIO DI BOLZANO c/o casa di cura “VILLA SANT’ANNA” di Merano (BZ).

• 2013:  contratto  d’opera  professionale  con  Comprensorio  Sanitario  di  Bolzano  in  qualità  di  medico 
specialista in Dermatologia e Venereologia c/o Servizio di dermatologia dell’OSPEDALE DI MERANO, 
Primario Dr. Zampieri.

Conoscenze linguistiche:
Italiano e tedesco: attestato della conoscenza delle lingue italiana e tedesca (carriera A) conseguito nel 2009
Inglese: buona conoscenza sia parlato che scritto.

Comunicazioni, relazioni e poster presentati a congressi:
-78° Congresso SIDEV interregionale triveneto, 25-28 Giugno 2003: comunicazione libera “Un caso di emiatrofia 
facciale  progressiva  (S.  di  Parry  Romberg)”  Calacione  R,  Padovan  C,  Trevisan  G;  poster  “  Un  caso  di 
anetodermia” Calacione R, Padovan C, Trevisan G.
-1° Congresso regionale SIDEV del Friuli Venezia Giulia, Udine 20 Marzo 2004: comunicazione libera “Herpes 
zoster   e  altre  infezioni  opportunistiche in  una paziente  con grave immunodepressione da HIV”  Padovan C, 
Luzzati R, Trevisan G.
-79° Congresso nazionale SIDeMaST, Bari 26-29 Maggio 2004: Poster “Un caso insolito di dermatite da coralli” 
Gatti A, Padovan C, Bonfigli F, Trevisan G.
- Congresso Nazionale del Gruppo Italiano per lo studio della Malattia di Lyme. Grado (GO) 12-13 Novembre 
2004: poster “Anetodermia associata a borreliosi di Lyme: caso clinico” Padovan C, Scaini MT, Rorai E, Bonin S, 
Trevisan G.
- 13° Congresso dell’EADV. Firenze 17-21 Novembre 2004: poster “Un caso di sarcoidosi cutanea” Mellina Bares  
MF, Padovan C, Gatti A, Trevisan G.
- Incontro Regionale di Dermatologia. Veneto-Friuli Venezia Giulia. SIDEMaST-ADOI-AIDA-SIDCO-SIDerP. Di 
casistica e terapia con focus sulla TERAPIA della PSORIASI. Venezia, 14 Maggio 2005: comunicazione libera 
“Porocheratosi  palmo-plantare  e  disseminata  associata  a  onicomicosi:  un  caso  clinico”  Padovan C,  Gatti  G, 
Trevisan G.
-  Corso  di  formazione  delle  “Scuole  di  Dermatologia  del  Friuli  Venezia  Giulia”:  “Patologia  cutanea  in  età 
pediatrica”. Udine, 21 Maggio 2005: comunicazione libera “Le anetodermie” Gatti A, Ortenzio S,  Padovan C, 
Vernoni S, Trevisan G.
- 81° Congresso Nazionale SIDeMaST, Torino 31 Maggio-3 Giugno 2006: poster “Malattia di Besnier-Boeck-
Schaumann: presentazione di quattro casi clinici”  Padovan C, Ortenzio S, Vernoni S, Trevisan G, e poster “Un 
caso di blue rubber bleb nevus syndrome” Ortenzio S, Padovan C, Ulessi B, Scaini MT, Trevisan G.
-Conferenza per l’A.L.I.R. sul tema: “Problemi dermatologici nella terza età”; relatrice: Padovan C.; Bolzano,16 
Maggio 2008.
-Incontro “Derma update-Aggiornamento e seminario”. Bolzano 11 Novembre 2009: caso clinico “Scleredema”. 

Partecipazione a congressi / meeting/corsi formativi:
-Corso teorico-pratico di BLS (Basic Life Support) organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Anestesia e  
Rianimazione dell’Univesita`degli Studi di Trieste e tenutosi a Trieste il 1 Dicembre 2001.



-2° Congresso Annuale dell’Associazione di Dermatologia Clinica -Treviso, 25 Ottobre 2003. 
-6° Alpe Adria Symposium on Psoriasis - Bibione (VE), 7-8 Novembre 2003.
-Meeting “Novità in tema di Orticaria” - Udine, 22 Novembre 2003.
-Incontro mensile su “Dermatosi Lichenoidi: esistono correlazioni clinico-patologiche?” - Udine, 3 Dicembre 2003.
-Meeting “Ulcere flebopatiche degli arti inferiori: clinica e terapia”- Udine, 13 Dicembre 2003. 
-Evento formativo “Temi di attualità in dermatologia”, Udine 31 Gennaio 2004.
-IV  Corso  di  Aggiornamento  in  Dermatologia  -  SIDeMaST  :  “Malattie  a  Trasmissione  Sessuale  e 
Fotodermatologia”, Viareggio (LU) 8-12 Marzo 2004.
-4° Congresso Nazionale del Gruppo Italiano per lo studio della Malattia di Lyme. Grado (GO) 12-13 Novembre 
2004.
-Simposio “Nuove prospettive terapeutiche nella psoriasi artropatica”. Grado (GO), 12 Novembre 2004.
-XVI Giornate di Dermatologia Clinica. Roma, 20-22 Gennaio 2005.
-V Corso di Aggiornamento in Dermatologia - SIDeMaST : “Dermatologia estetica”. Montecatini Terme (PT), 7-
11 Marzo 2005. 
-Corso teorico-pratico di BLS (Basic Life Support) organizzato dalla Scuola di Specializzazione in Anestesia e  
Rianimazione dell’Univesita`degli Studi di Trieste e tenutosi a Trieste il 19 Marzo 2005.
-Corso di Educazione Continua in Medicina: “Management dell’insufficienza venosa cronica (IVC) e delle ulcere  
venose”. Trieste, 20 Aprile 2005.
-Incontro Regionale di Dermatologia. Veneto-Friuli Venezia Giulia. SIDEMaST-ADOI-AIDA-SIDCO-SIDerP. Di 
casistica e terapia con focus sulla terapia della psoriasi. Venezia, 14 Maggio 2005.
-Corso di formazione delle Scuole di Dermatologia del Friuli Venezia Giulia: “Patologia cutanea in età pediatrica”. 
Udine, 21 Maggio 2005.
- Corso di formazione delle Scuole di Dermatologia del Friuli Venezia Giulia: “La Scuola Pavese”. Trieste, 25  
Giugno 2005.
- Corso di formazione delle Scuole di Dermatologia del Friuli Venezia Giulia: “La Scuola Novarese”. Trieste, 19 
Novembre 2005.
- Investigators’ Meeting sul protocollo # P04612-ESAQUALITY nei pazienti con psoriasi.  Parigi, 5 Dicembre 
2005.
- VI Corso di Aggiornamento in Dermatologia - SIDeMaST : “Malattie cutanee infettive”. Viareggio (LU), 13-17 
Marzo 2006.
-  Corso:  “La riparazione tissutale:  vecchi  miti  e nuove evidenze” presso l’Aula didattica  degli  Istituti  Clinici 
Zucchi, Centro di Vulnologia. Monza, 30 Marzo 2006.
- Iniziativa di aggiornamento organizzata dall’Azienda Sanitaria di Merano: “Malattie autoimmuni: diagnostica e 
clinica”. Merano (BZ), 31 Marzo 2006.
- 81° Congresso Nazionale SIDeMaST, Torino 31 Maggio-3 Giugno 2006
- Corso “Stato dell’ arte e nuove tendenze in allergologia”. Verona, 9 Giugno 2006
- V Congresso Nazionale AIUC (Associazione Italiana Ulcere Cutanee). Napoli, 8-11 Novembre 2006.
- Progetto formativo in chirurgia dermatologica. Corso ECM teorico-pratico: esercitazioni pratiche di chirurgia 
dermatologica applicata su zampini di maiale. Direttore del corso: Prof. Giorgio Leigheb. Verona, 2 Marzo 2007.
- Corso “Psoriasi e disease management (PSOTOUR 2007)”. Verona, 13 Aprile 2007.
- 13th Annual Meeting of the Italian Melanoma Intergroup “Melanoma Present and Future”. Padova, 29-31 Ottobre 
2007.
- Convegno-Corso base di dermatoscopia. Merano (BZ), 08 Novembre 2007.
- 4° Congresso Nazionale Unificato di Dermatologia e Venereologia. Napoli, 28-31 Maggio 2008.
- Incontro “80 anni Dermatologia a Bolzano”. Bolzano, 11 Ottobre 2008. 
- Incontro “Derma update-Aggiornamento e seminario”. Bolzano 05 Novembre 2008.
- XVIII Giornate di Dermatologia Clinica. Roma, 22-24 Gennaio 2009. 
- Corso FAD “sicure”n. S308002, sicurezza dei pazienti e gestione del rischio clinico. 18 Maggio 2009.
- 3° Corso avanzato di dermatoscopia. Verona, 18-19 Settembre 2009.
-Progetto Interreg-IV “Terapia per i bambini farfalla”, 1° Simposio Altoatesino. Bolzano, 29 Settembre 2009.
- Incontro “Derma update-Aggiornamento e seminario”. Bolzano 11 Novembre 2009
- VII Incontro tri-regionale di dermatologia Trentino Alto Adige-Veneto-Friuli Venezia Giulia. Venezia, 8 Maggio 
2010.
- Evento formativo “Infezioni dei tessuti molli e infezioni ossee”. Bolzano, 30 Settembre 2010. 
- 12°Congresso Internazionale di Medicina Estetica. Milano, 14-16 Ottobre 2010. 
- Corso di formazione a distanza “Conoscere e usare Pubmed”, Dicembre 2010.



-  Congresso annuale AIDNID (Associazione Italiana Diagnostica Non Invasiva in Dermatologia).  Venezia,  31  
Marzo e 1-2 Aprile 2011. 
- Corso “Pemfigo e dermatite eczematosa”. Trieste, 25 Giugno 2011. 
- Corso di formazione a distanza “L’ulcera cutanea: dall’anamnesi alla terapia”. 18 Luglio 2011.
-Derma update 2011, organizzato dall’Azienda Sanitaria dell’Alto Adige, Bolzano, 12 Ottobre 2011.
-Corso FAD “Terapie sistemiche in dermatologia – Focus sull’impiego di ciclosporina”. 31 Ottobre 2011.
-Evento formativo “Lesioni cutanee acute e croniche e riparazione tissutale”. Bolzano, 10 Novembre 2011.
-Evento formativo VALET “Peelings chimici di superficie, medi e profondi”, Bologna, 19-20 Novembre 2011.
-Evento formativo VALET “Peelings chimici-secondo livello pratico”, Bologna, 03 Dicembre 2011.
-4° Master di Dermatoncologia e Dermatoscopia. Brescia, 17 Dicembre 2011.
-Corso FAD – Blended “RCA – Root Cause Analysis” n. S932113. 20 Gennaio 2012.
-4° International Course on Oral Mucositis “Oral Medicine Different Topics”. Vicenza, 24 Febbraio 2012. 
-SIDEC 2012, Meeting di Dermatologia, Chirurgia e Medicina estetica. Roma, 9-11 Marzo 2012.
-Evento formativo FAD “Capire e curare gli eczemi”, Aprile 2012.
-Evento formativo VALET “Inestetismi del volto. Filler corso avanzato”. 26 Maggio 2012.
-XII Edizione corso SIRTES “Le ulcere atipiche”. Pisa, 22-25 Ottobre 2012. 
-Corso FAD “Acne e dermatosi  sensibili  allo steroide:  il  valore delle nuove evidenze cliniche e trattamento”.  
Dicembre 2012. 
-Incontri regionali ORL 5° Edizione “L’otoiatra incontra il dermatologo”, Bolzano, 02 Marzo 2013.
-La comunicazione medico paziente in Dermatologia: workshop interattivo, Ome (BS), 28 Settembre 2013. 

Premi vinti:
• Premio “Paolo Pauluzzi” per il miglior poster al 4° Congresso Nazionale del Gruppo Italiano per lo studio 

della Malattia di Lyme. Grado (GO) 12-13 Novembre 2004.

• Premio per  il  migliore  poster  su  un  caso  clinico  all’81°  Congresso  Nazionale  SIDeMaST,  Torino  31 
Maggio-3 Giugno 2006.

Pubblicazioni scientifiche: 

• Padovan C, Bonfigli F, Ulessi B, Gottardi C, Giansante C, Trevisan G.  Calciphylaxis of the Breast: A  
Rare Disease in the Differential Diagnosis of Breast Cancer. Acta Derm Venerol Croat. 2008; 16(2):83-6.

• Trevisan G,  Padovan C,  Scaini  MT, Cinco M, Floris  R,  Bonin S.  Anetoderma associated with Lyme  
disease: a case report. Acta Derm Venerol. 2008;88(5): 536-8.

Lana,  21 Ottobre 2013
        

   Cristina Padovan


